
サービス管理責任者等基礎研修カリキュラム

講義部分（オンデマンド配信による事前視聴・計 390分）

区分 内容 分数

講義 「サービス提供の基本的な考え方」 60

講義 「サービス提供のプロセス」 90

講義 「サービス等利用計画と個別支援計画の関係」 90

講義 「サービス提供における利用者主体のアセスメント」① 70

講義 「サービス提供における利用者主体のアセスメント」②　※①②合計

150分

80

演習部分（ZOOMによるリアルタイム受講・計 510分）

開始 終了 区分 内容 分数

8:00 受付

8:25 ガイダンス

8:30 9:30 講義 「個別支援計画作成のポイントと作成手順」 60

9:30 9:40 休憩

9:40 12:00 演習 「個別支援計画の作成」① 140

12:00 13:00 休憩

13:00 15:10 演習 「個別支援計画の作成」②　※①②合計 270分 130

15:10 15:20 休憩

15:20 18:20 演習 「個別支援計画の実施状況の把握（モニタリング）および記

録方法」

180

合計：講義 450分（オンデマンド 390分＋演習日 60分）＋演習 450分＝900分（15時間）


