
愛媛県サービス管理責任者等更新研修カリキュラム

１日目
8:30 受付

8:55 ガイダンス

１．障害福祉の動向に関する講義

9:00
10:00

10:00
10:10

２．サービス提供の自己検証に関する演習

10:10

11:40

11:40
12:40

12:40

14:40 休憩
14:50

14:50

16:20

16:20
16:30

16:30

17:30

２日目
8:30 受付

8:55 ガイダンス

9:00

11:00

11:00 休憩
11:10

11:10

12:10

12:10 休憩
13:10

13:10

15:00

15:00 休憩
15:10

15:10
16:20

講義・演習「研修のまとめ」
＊「更新研修まとめ講義用」資料を使用

１.【講義】まとめ
２.【演習】二日間の振り返り
３.【講義】

演習「事例検討のスーパービジョン」（60分）
＊課題４について

１.【講義】演習方法の解説（5分程度）
２.【演習】50分程度

演習「サービス提供職員等へのスーパービジョン」（120分）
＊「更新研修事例検討スーパービジョンの進め方」資料を使用

１.【講義】30分
２.【演習】70分程度
３.【講義】まとめ

休憩

３．サービスの質の向上と人材育成のためのスーパービジョンに関する講義及び演習

講義「サービス管理責任者としてのスーパービジョン」①（60/180分）

【講義】目的、手法

講義「サービス管理責任者としてのスーパービジョン」②（120/180分）

講義　（一部　ビデオ視聴）

休憩

演習「サービス管理責任者としての自己検証」（120分）
＊課題２について

１.【講義】自己検証の視点
２.【演習】（100分程度）
３.【講義】まとめ

演習「関係機関との連携」（90分）
＊課題３について

１.【講義】自己検証の視点
２.【演習】（70分程度）
３.【講義】まとめ

講義「障害者福祉施策の最新の動向」
（60分）

【講義】

休憩

演習「事業所としての自己検証」（90分）

＊課題１について

１.【講義】自己検証の必要性について
２.【演習】（70分程度）
３.【講義】まとめ：グループ発表


